
宁波市中医院
2026年中医医师规范化培训招生公告

一、招录计划

专业名额分配表

专业 名额 专业 名额

中医内科 25 中医康复科 1

中医外科 7 中医骨伤科 2

中医妇科 5 中医耳鼻咽喉科 1

中医儿科 3 中医眼科 1

中医针灸科 7 中医全科 12

中医推拿科 1 - -

合计 65 人。紧缺专业（儿科、全科）及基层人员、应届毕
业生同等条件下优先。

二、招生对象

（一）拟在本省各级医疗卫生机构从事中医、中西医

结合临床工作且未参加中医医师规范化培训的中医类专

业本科及以上学历的毕业生。

（二）拟在本省城乡社区卫生服务机构从事中医全科

工作的 3 年制中医类专业专科毕业生。

（三）通过 2026 年全国硕士研究生招生考试，已被

我省医学高等院校招录的中医学、中西医结合临床医学硕



士专业学位的全日制研究生。

三、报名程序

1.网上报名：2026年 8月 3日 0:00—8月 10日 17:00登

录“浙江省中医药健康提升服务应用系统”中医住院医师规范

化培训模块（www.zjgme.org.cn，以下简称“管理系统”），点

击“学员注册”按钮，进行学员注册，注册成功后获得用户名

和密码，并使用注册信息在“管理系统”登录，进入“学员信息

维护” 模块，填写个人基本信息、学习经历、工作经历。学

员点击“学员报名”模块，根据拟从事学科选报培训的专业和

培训基地。

2.资格审核：网上初审通过后，本基地将以钉钉、短信

形式通知考试与面试时间（预计 8月中旬）。

3.录取报到：录取名单在浙江省中医药继续教育中心网

站（jjzx.zcmu.edu.cn）进行公布；报到及岗前培训时间另行

通知。

四、培训优势

1.基地实力

•1977 年建院，为宁波市市级三级甲等中医医院，核定

床位 1000张。

•国家中医住培基地（2017 年），浙江中医药大学同质

化管理附属医院（2024年）。

•国家临床重点专科 1个（内分泌科），国家级重点专科



2个（肿瘤科、内分泌科），省级重点学科/专科 14个。

•国医大师工作室 3个，国家级及省市级名老中医传承工

作室共 29个。

2.师资与教学资源

•带教老师 188人：博士生导师 2人、硕士生导师 21人；

国家级、省级名中医及学术继承指导老师 40余人。

•临床技能训练中心 1600m²，设备 201台（套），含中

医经络腧穴解剖教学平台、OSCE考站、模拟 ICU/手术室等

16间实训室。

•图书馆、临床技能中心及全部教学设施对学员免费开放。



3.学员待遇（单位：元/人·年）

•国家专项补助：20000元

•省市地方补贴：10000元（单位人由送培单位发放）

•送培单位为市五区以外人员提供住宿（提前申请，视情

况安排）；

•年度考核优秀奖励：3000元；合格：1000元

•竞赛及评优配套奖励：国家级 3000元、省级 2000元、

市（校）级 1000元、院级 500元

•与本院职工同等享受餐贴、节假日及夜班补贴；并轨研

究生按学校“三助”标准执行。

•协同单位轮转期间待遇由轮转单位发放。

五、联系方式

宁波市中医院规范化培训办公室（2号楼 2楼）

地址：浙江省宁波市海曙区丽园北路 819号

电话：0574-87887010

联系人：孙老师、吕老师


